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Fruhinterventionsprogramme fur drogenkonsumierende Jugendliche und
junge Erwachsene in Baden-Wuirttemberg
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Aalen

Frihinterventions-
programm

BAST |

BAST II

BAST lli

PSB Aalen
Kreisdiakonieverband
Ostalbkreis

Marienstral3e 12
73431 Aalen

Tel. 07361-370510
info @diakonie-
ostalbkreis.de

Kontaktpersonen:
Isabelle Forstner,
Christina Perse-
Tschirdewahn

BAST .
Beratungsauflage Sucht fiir erstauffallige alkohol- und
drogenkonsumierende junge Menschen

BAST Il und BAST lll:
Beratungsauflage Sucht fiir junge Konsument*innen,
deren Konsummuster verfestigt ist. Auflage zur Therapie

www.ostalbkreis.de/sixcms/media.php/26/BAST-
Handlungsleitfaden.pdf
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Aalen Frihinterventions- | PSB Aalen Weidenfelderstr. 12 s.0.
programm Caritasverband der Didzese | 73430 Aalen
BAST | Rottenburg-Stuttgart Tel. 07361-80642-60
BAST Il psb.aalen @caritas-ost-
BAST Il wuerttemberg.de
Kontaktperson:
Monika Mayer
Backnang HalT PSB Backnang Horizont Alberstr. 8
71522 Backnang
Tel. 07191-9115610
Mobil: 0151-53850508
Kontaktperson:
Dorothea Aschke
Biberach Workshop Caritas Suchthilfen Biberach | KolpingstraRe 43 Dieses Gruppenangebot richtet sich an Jugendliche/ junge

»Suchtmodul”

88400 Biberach
Tel: 07351 8095-170
Riester.k@caritas-biberach

-saulgau.de

Erwachsene im Alter von ca. 14 bis 21 Jahren aus dem Landkreis
Biberach, die bei Eltern, Angehorigen, Freund*innen, anderen
Beratungsdiensten, Jugendamt, Schulen oder
Strafverfolgungsbehdrden als (erst)auffallige Konsument*innen
in Erscheinung treten.

Die Zuweisung kann Uber verschiedene Wege erfolgen: liber das
Jugendamt, die Zuweisung tber Jugendrichter und die
Jugendgerichtshilfe, Selbstmelder*innen auf freiwilliger Basis,
Vermittlung durch Institutionen wie Polizei, Kliniken, Schule etc.
Die Teilnahme am Workshop erfolgt entweder als Erflillung einer
Auflage durch die zuteilenden Institutionen oder auf freiwilliger
Basis durch Selbstmelder*innen

www.caritas-biberach-saulgau.de
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Calw Realize it bwlv Fachstelle Sucht Calw | Bahnhofstr. 31 www.realize-it.org
75363 Calw
Tel. 07051-93616
fs-calw@bw-Iv.de

Emmendingen | ,Spurwechsel” Emma - Liebensteinerstr. 11 www.drogenberatung-emma.de

Konzept analog zu | Jugend- und 79312 Emmendingen

FreD

Drogenberatung im
Landkreis Emmendingen

Tel. 07641-41970
emma@agj-freiburg.de

Ettlingen Reset C Suchtberatung Ettlingen Rohrackerweg 22 RESET Cannabis
AGJ Freiburg 76275 Ettlingen bietet die Teilnahme an einem Informations- und
Tel. 07243-215305 Beratungskurs flir Jugendliche und Heranwachsende, die
Suchtberatung- erstmals mit Drogen polizeilich aufgefallen sind.
ettlingen @agj-freiburg.de
Freiburg Realize it Drogenhilfe Freiburg Faulerstr. 8 www.drogenhilfe-freiburg.de

79098 Freiburg i. Brsg.
Tel. 0761-33511
vogt@drogenhilfe-

freiburg.de

Kontaktperson:
Benedikt Vogt

www.realize-it.org
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Friedrichshafen

Take away

HalLT Plus

PSB Diakonie
Bodenseekreis

Diakonisches Werk
Oberschwaben Allgau
Bodensee Fachbereich Sucht
und Pravention

Katharinenstr. 16
88045 Friedrichshafen
Tel. 07541-950180
psb@diakonie-oab.de

Take a way
ist flir Jugendliche und junge Erwachsene, die einen

regelmaRigen, dulBerst riskanten oder bereits abhdngigen
Alkohol- und/oder Drogenkonsum betreiben. Meist
mehrmalige Auffalligkeit aufgrund des Konsums und
Vermittlung durch die Justiz/Jugendgerichtshilfe/
Bewadahrungshilfe/Schulen etc. Insgesamt zwei
Einzelgesprache (Erst- und Abschlussgespréach) plus flnf
Gruppenabendtermine a eine Stunde.

HalLT Plus

ist fir konsumierende Jugendliche mit regelmaRigem und
missbrauchlichem Alkohol- und/oder Cannabiskonsum.
Auffalligkeit aufgrund des Konsums und Vermittlung tber
Justiz/Jugendgerichtshilfe/Schulen etc. Allerdings haufig
auch freiwillige Teilnahme der Jugendlichen. Insgesamt
zwei Einzelgesprache (Erst- und Abschlussgespréach) und
fiinf Gruppenabendtermine a einer Stunde.
www.diakonie-oab.de sowie www.pille-palle.net

Heidelberg

FreD

bwlv Fachstelle Sucht
Heidelberg

Unterer Fauler Pelz 1
69117 Heidelberg

Tel. 06221-23432
fs-heidelberg @bw-Iv.de

https://www.bw-lv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-

heidelberg/
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Heidelberg FreD Suchtberatung Heidelberg Bergheimer Str. 127/1 www.suchtberatung-heidelberg.de
AGJ Freiburg 69115 Heidelberg
Tel. 06221-29051
suchtberatung-
heidelberg @agj-
freiburg.de
Heidenheim FreD PSB Heidenheim Bahnhofstr. 33 www.diakonie-heidenheim.de/beratung-und-
89518 Heidenheim hilfe/suchtberatung#suchtberatung-gruppen
Diakonisches Werk Tel. 07321-359421
Heidenheim psb @diakonie-
heidenheim.de
Heilbronn FreD Verein fir Jugendhilfe Kaiserstr. 37 www.jugend-suchtberatung-hn.de
Jugend-und ) 74072 Heilbronn
Suchtberatung Heilbronn Tel. 07031-2181500
sowie 07131-898690
info@jugend-
suchtberatung-hn.de
Karlsruhe Reset C bwlv Fachstelle Sucht Karlstr. 61 Reset Cannabis ist ein Informations- und Beratungskurs fiir

Karlsruhe (und Bruchsal)

76133 Karlsruhe
Tel. 0721-35239810
fs-karlsruhe @ bw-Iv.de

Jugendliche (U18) aus dem Landreis Karlsruhe, die wegen des
Besitzes oder des Konsums von Cannabis erstmalig polizeilich
aufgefallen sind.

https://www.bw-lv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-

karlsruhe/
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Karlsruhe Reset C Jugend- und Kaiserstr. 64 RESET Cannabis
Drogenberatungsstelle der | 76133 Karlsruhe bietet die Teilnahme an einem Informations- und
Stadt Karlsruhe Tel. 0721-1335391 Beratungskurs fur Jugendliche und Heranwachsende, die
jdb@karlsruhe.de erstmals mit Drogen polizeilich aufgefallen sind.
www.karlsruhe.de/b3/soziales/einrichtungen/drogenberatu
ng/drogenberatung/gruppenangebote/reset d.de
Kehl Realize it Jugend- und Bankstr. 5 Ein Angebot flir Jugendliche und junge Erwachsene, die
Drogenberatungsstelle 77694 Kehl Probleme mit dem Konsum von Cannabis haben.
X-tra Kehl Tel. 07851-9947790
marius.schmidt@bw- Dauer: etwa zwei Monate (zwei Beratungsgesprache und
Iv.de drei Gruppentreffen)
Kontaktperson: www.realize-it.org
Marius Schmidt
Konstanz HalLT-Risiko Check | Suchtberatung Konstanz Luisenstr. 7 HalL T/GELBE KARTE

GELBE KARTE

78464 Konstanz

Tel. 07531-3655855
Suchtberatung-
konstanz@agj-freiburg.de

Kontaktperson:
Anette Schlobinski-
Duscher

Frihintervention bei Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, die mit ibermaRBigem Alkoholmissbrauch
bzw. illegalen Drogenmissbrauch — im 6ffentlichen Raum —
aufgefallen sind
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Lahr Realize it Drogenhilfe Lahr Jammestral3e 2 Realize it
77933 Lahr Strukturiertes Beratungsprogramm fiir Jugendliche und
Realize it X-tra Tel: 07821-9238990, junge Erwachsene mit schadlichem Cannabiskonsum.
drogenhilfe-lahr @ bw- Setting: Einzelgesprache
HalT lv.de
Realize it X-tra
Strukturiertes Gruppenangebot flir Jugendliche und junge
Erwachsene mit schadlichem Cannabiskonsum.
Setting: 2 Einzelgesprache und 3 Gruppenabende
2 Gruppen pro Jahr.
HalLT
Beratungsangebot flr Familien, deren Kinder aufgrund
erhdhten Alkoholkonsums stationar behandelt wurden.
Sowie Kinder und Jugendliche die aufgrund von Alkohol
und Cannabis Konsum stationar behandelt wurden.
www.realize-it.org
Ludwigsburg Frihinterventions- | PSB Ludwigsburg Mompelgardstr. 4 KICK
programm Caritas Ludwigsburg- 71640 Ludwigsburg Ein Angebot fur Jugendliche und junge Erwachsene, die
KICK Gruppe Waiblingen-Enz Tel. 07141-977110 Probleme mit dem Konsum von Cannabis haben.
Mobil: 0151-53850508
HalT Dauer: etwa zwei Monate (sechs Gruppentreffen)
Kontaktperson:
Dorothea Aschke
Mannheim FreD Drogenverein Mannheim K3, 11-14 www.drogenverein.de
e.V. 68159 Mannheim
FreD+ Tel. 0621-159000
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gerber@drogenverein.de
Kontaktperson:
Phillip Gerber
Miillheim reset Suchtberatung Mullheim Moltkestr. 1 www.suchtberatung-muellheim.de
AGJ Freiburg 79379 Millheim
Tel. 07631-5015
horst-dieter.bolanz@agj-
freiburg.de
Kontaktperson:
Horst-Dieter Bolanz
Miillheim FreD KOBRA / Kreis Breisgau- Moltkestr. 1 www.drogenberatung-kobra.de
Hochschwarzwald 79379 Millheim
Realize it Tel. 07631-5017
AGJ Freiburg katharina.braun @agj-
freiburg.de
Kontaktperson:
Katharina Braun
Niirtingen FreD Beratungsstelle Sucht und Kirchstr. 17 www.suchtundpraevention-es.de
Pravention 72622 Nlrtingen
HalT Standort Niirtingen Tel. 0711/3902 48480
Standort Kirchheim info @suchtundpraeventio
Realize it Standort Esslingen n-es.de
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Standort Leinfelden -
Echterdingen
Offenburg Realize it bwlv Fachstelle Sucht Grabenallee 5 Ein Angebot flir Jugendliche und junge Erwachsene, die
Offenburg 77652 Offenburg Probleme mit dem Konsum von Cannabis haben.
X-tra Tel. 0781-9193480
fs-offenburg @bw-lv.de Dauer: etwa zwei Monate (zwei Beratungsgesprache und
drei Gruppentreffen)
Kontaktperson:
Laura Hogenmdiiller www.realize-it.org
Pforzheim FreD Plan B gGmbH SchielBhausstr. 6 www.planb-pf.de
Jugend, Sucht und 75173 Pforzheim
Lebenshilfe Tel. 07231-922770
beratung @planb-pf.de
Ravensburg SkolLL Caritas Suchthilfen Caritas Suchthilfen SkolLL (Selbstkontrolltraining flir konsumierenden Jugendliche
Ravensburg Ravensburg und junge Erwachsene)
HalT Seestrale 44 Halt (Interventionsprogramm Hart am Limit)
FriDa Friihintervention bei Drogenmissbrauch in der
FriDa 88212 Ravensburg Adoleszenz, Eltern- und Familienberatung
suchthilfen-rv@caritas-
bodensee- www.caritas-bodensee-oberschwaben.de
oberschwaben.de
Reutlingen Realize it bwlv Jugend- und Albstr. 70/1
Drogenberatungsstelle 72764 Reutlingen
HalT Reutlingen

Tel. 07121-16550
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psb-reutlingen @bw-lv.de

Rottweil Realize it x-tra bwlv Fachstelle Sucht Schramberger Str. 23 Strukturiertes Beratungsprogramm fiir Jugendliche und

Rottweil 78628 Rottweil junge Erwachsene mit schadlichem Cannabiskonsum.

Tel. 0741-80820 Gruppen- oder Einzelsetting, 5-7 Termine
fs-rottweil @bw-lv.de

Schorndorf HalT PSB Schorndorf Horizont Arnoldstr. 5
73614 Schorndorf
Telefon: 07181 482960
t.brous@kdv-rmk.de
Kontaktperson:
Tanja Brous

Schwabisch Frihinterventions- | PSB Schwéabisch Gmund Franziskanergasse 3

Gmiind programm Caritasverband der Ditzese | 73525 Schwabisch

BAST Rottenburg/Stuttgart Gmund

Tel. 07171-1042020
psb.schwaebisch-
guend @caritas-ost-
wuerttemberg.de

Kontaktperson:
Monika Mayer
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Schwabisch Frihinterventions | Sozialberatung Schwabisch | Milchgassle 11 http://sozialberatung-gmuend.de/angebote/suchthilfe
Gmiind programm Gmiund e.V. 73525 Schwabisch
BAST I Psychosoziale Beratungs- Gmund
BAST Il und ambulante Tel: 07171-605560
Behandlungsstelle fiir post@sozialberatung-
Suchtkranke gmuend.de
Sigmaringen RESET Suchtberatung Karlstr. 29 Strukturiertes Beratungsprogramm fiir jugendliche
HalT Sigmaringen 72488 Sigmaringen Konsumenten jeglicher Substanzen.
AGJ Freiburg Tel.07571-4188 Hauptvermittler: Jugendgerichtshilfe, manchmal auch
silva.stroppel@agj- Krankenhaus und/oder Jugendhilfe
freiburg.de
Kontaktperson: www.suchtberatung-sigmaringen.de
Silva Stroppel
Sindelfingen XX-Halt Suchthilfezentrum Hintere Gasse 39 XX-Halt
Sindelfingen 71063 Sindelfingen Beratungsangebot fiir Familien, deren Kinder wg. Alkohol /
XX-Klar 07031 2181-230 Drogen stationar behandelt wurden.
info @suchthilfezentrum-
sifi.de XX-Klar
Analog FreD, auch bei Alkoholkonsum
Singen HaLT Plus Fachstelle Sucht Singen bwlv | Julius-Bihrer-Str. 4/ DAS 1 HaLT Plus ist fiir konsumierende Jugendlich mit regelmaBigem
HalT 78224 Singen und missbrauchlichem Alkoholkonsum.
HalT-Risiko Check 07731-912400 HalT, HalT-Risiko Check und Gelbe Karte
Gelbe Karte fs-singen@bw-Iv.de Frihintervention bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen,

Kontaktperson: Lars Kiefer

die mit ibermaBigem Alkoholmissbrauch - im 6ffentlichen
Raum - aufgefallen sind.
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http://www.bw-Iv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-singen/

Stuttgart

FreD

Release U21

Villastr. 11

70190 Stuttgart

Tel. 0711-60173730
release-u21@release-

stuttgart.de

www.release-stuttgart.de

Tauber-
bischofsheim

FriDa

Suchtberatung
Tauberbischofsheim
AGJ Freiburg

Schmiederstr. 25
97941 Tauber-
bischofsheim

Tel. 09341-897370

suchtberatung-
maintauberkreis @aqj-

freiburg.de

www.suchtberatung-maintauberkreis.de

Tuttlingen

Risiko Check

Realize it x-tra

bwlv Fachstelle Sucht
Tuttlingen

Freiburgstr. 44

78532 Tuttlingen

Tel. 07461-966480
fs-tuttlingen @bw-lv.de

Risiko Check:

Strukturiertes Beratungsprogramm fiir alkohol- und
drogenauffallige Jugendliche und junge Erwachsene.
Im Gruppen oder Einzelsetting - 5-7 Termine

Realize it x-tra:

Strukturiertes Beratungsprogramm fiir Jugendliche und
junge Erwachsene mit schadlichem Cannabiskonsum.

2 Gruppen pro Jahr.

Setting: 2 Einzelgesprache und 3 Gruppenabende

www.realize-it.org
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Villingen-
Schwenningen

Realize it

Realize it x-tra

bwlv Fachstelle Sucht
Villingen-Schwenningen

GrolRRherzog-Karl-Str. 6
78050 Villingen-
Schwenningen

Tel. 07721-8786460
inge.haessler@bw-lv.de

Kontaktperson:
Inge HaRler

Waiblingen

HalLT

PSB Waiblingen Horizont

Heinrich-Kiderli-Str. 61
71332 Waiblingen
Telefon: 07151 95919 112
j.altenau @kdv-rmk.de
n.sommer@kdv-rmk.de

Kontaktpersonen:
Jan Altenau,
Nomi Sommer

Wangen

SkolLL

Halt

FriDa

Caritas Suchthilfen
Wangen

Caritas Suchthilfen
Wangen

Buchweg 8

88239 Wangen
suchthilfen-wg@caritas-

bodensee-
oberschwaben.de

SkolLL (Selbstkontrolltraining flir konsumierenden Jugendliche
und junge Erwachsene)

Halt (Interventionsprogramm Hart am Limit)

FriDa Friihintervention bei Drogenmissbrauch in der
Adoleszenz, Eltern- und Familienberatung

www.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Weinheim

FreD

Suchtberatung e.V.
Weinheim

Zeppelinstr. 21

69469 Weinheim

Tel. 06201-62542
suchtberatung.weinheim
@t-online.de

www.suchtberatung-weinheim.de
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Wiesloch

ISl-Information,
Sekundarpraven-
tion, Intervention

bwlv Fachstelle Sucht
Wiesloch

Westliche Zufahrt 14
69168 Wiesloch

Tel. 06222-52088
fs-wiesloch @bw-Iv.de

www.bw-lv.de/beratungsstellen/fachstelle-sucht-wiesloch/

Stand: 24.03.2022
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