
 

 
 
 
 

Refresher Angebote 2022 
 

im Rahmen des Projekts „Runder Tisch Reha“ 

MEDIAN Klinik Wilhelmsheim, Oppenweiler 

Datum Titel Wo Information + 
Anmeldung 

26.März 2022 
09.30-16.30 

ACT und ACT-Matrix: ein ABC 
des guten Lebens 

In den Räumen der 
Klinik 

 

MEDIAN Klinik 
Wilhelmsheim 
Wilhelmsheim 11 
71570 Oppenweiler 
karin.merges@median-

 klinik.de
07193-52-219 

17. Sept. 2022 
09.30-16.30 

ACT und ACT-Matrix: ein ABC 
des guten Lebens 

In den Räumen der 
Klinik 

MEDIAN AGZ Stuttgart 

02.April 2022 
12.00-18.00 
 

UND 
 

03.April 2022 
09.00-14.00 

Kurs zur Achtsamkeitsbasierten 
Rückfallprävention  

In den Räumen der 
MEDIAN AGZ 
Stuttgart 

 
Median AGZ Stuttgart, 
Rotebühlstr. 133 
70197 Stuttgart 
T: 0711 505368-11 
Marie-
Louise.Deichler@median-
kliniken.de 

 

08.Okt. 2022 
12.00-18.00 
 

UND 
 

09.Okt. 2022 
09.00-14.00 

Kurs zur Achtsamkeitsbasierten 
Rückfallprävention  

In den Räumen der 
MEDIAN AGZ 
Stuttgart 

PSB Backnang 

07.Mai 2022 
09.00-12.00 

Rückfallpraventionsseminar 
Glücksspiel 

In den Räumen der 
PSB Backnang 

 
Caritas Ludwigsburg-
Waiblingen-Enz 
Albertstr. 8 
71522 Backnang 
dammert.m@caritas-
ludwigsburg-waiblingen-
enz.de 

07191 91156-10 

02.Juli 2022 
09.00-12.00 

Rückfallpraventionsseminar 
Alkohol, Drogen, Medikamente 

In den Räumen der 
PSB Backnang 

24.Sept. 2022 
09.00-12.00 

Rückfallpraventionsseminar 
Glücksspiel 

In den Räumen der 
PSB Backnang 

29.Okt. 2022 
09.00-12.00 

Rückfallpraventionsseminar 
Alkohol, Drogen, Medikamente 

In den Räumen der 
PSB Backnang 
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PSB Schorndorf 

13.April 2022  
16.00-20.00 

Was tun, wenn es mir nicht gut 
geht? 

In den Räumen der 
PSB Schorndorf 

 
PSB Schorndorf 
Arnoldstr. 5 
73614 Schorndorf 
T.:07181 48296 0 

 psb-sd@kdv-rmk.de

04.Mai 2022 
18.00-20.00 

Gesellschaftsspiele als sozialer 
Rahmen & Freizeitgestaltung 

In den Räumen der 
PSB Schorndorf 

14.Mai 2022 Klettern als therapeutische 
Intervention 

Je nach Witterung 
Kletterhalle oder 
Fels 

15.Sept. 2022  
– 10 Termine 
Donnertags 

QiGong  In den Räumen der 
PSB Schorndorf 

23.Nov. 2022 
18.00-20.00 

Gesellschaftsspiele als sozialer 
Rahmen & Freizeitgestaltung 

In den Räumen der 
PSB Schorndorf 

PSB Waiblingen 

05.April.2022  
18.00-20.00 

Kochen - suchtmittelfrei, 
kostengünstig & lecker 

In den Räumen der 
PSB Waiblingen 

 
PSB Waiblingen 
Heinrich-Küderli-Str. 61 
71332 Waiblingen 
T.: 07151 95919 112 

 psb-wn@kdv-rmk.de

06.Mai 2022 
13.Mai 2022 
20.Mai 2022 
 

16.00-17.40 
 

Achtsamkeitsbasierte 
Rückfallprophylaxe 
 

In den Räumen der 
PSB Waiblingen 

07.Okt. 2022 
14.Okt. 2022, 
21.Okt. 2022 
 

16.00-17.40 
 

Achtsamkeitsbasierte 
Rückfallprophylaxe 
 

In den Räumen der 
PSB Waiblingen 

08.Nov. 2022  
18.00-20.00 

Kochen - suchtmittelfrei, 
kostengünstig & lecker 

In den Räumen der 
PSB Waiblingen 

PSB Ludwigsburg 

01.April 2022  
17.00-20.00 
 

UND 
 

02.April 2022 
09.00-14.00 
 

Partnerschaft und Abstinenz – 
wieder mit klarem Kopf 

In den Räumen der 
PSB Ludwigsburg 

 
Suchtberatung 
Ludwigsburg 
Mömpelgardstr. 4 
71640 Ludwigsburg 
T: 7141 97711-0 
linder@caritas-
ludwigsburg-waiblingen-

  enz.de

23.Sept. 2022 
17.00-20.00 
 

UND  
 

24.Sept. 2022 
09.00-14.00 
 

Abstinenzmotivation stärken 
 
Abstinent werden ist schwer – 
Abstinent bleiben um so mehr 

In den Räumen der 
PSB Ludwigsburg 

 
Für nähere Informationen über die Inhalte der Angebote wenden Sie sich gerne an die jeweilige 
Einrichtung.  
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