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Aus der Praxis-fur die Praxis:
Cannabis-Fruhintervention und Safer Use

Mit Inkrafttreten des CanG im April dieses Jahres wurde ein umfassender Veranderungsprozess in der
Drogenpolitik angestol3en, der vor allem die Suchtpravention vor neue Herausforderungen stellt —
insbesondere auch flir den Bereich der Friihinterventionsangebote.

Im Rahmen der Veranstaltgungsreihe ,,Aus der Praxis-flir die Praxis” mochte die Landesstelle daher in
diesem Jahrdie Themen , Frihintervention” und , Safer Use” bei Cannabiskonsum in den Blick nehmen und
gemeinsam reflektieren, welche Entwicklungen hier festgestellt werden kdnnen und wie sich die
Gesetzesanderung auf die Umsetzung und Inspruchnahme von Friihinterventionsangeboten auswirkt.
In der Veranstaltung werden die beiden Frihinterventionsprogramme , Realize it” und , fred_online”, die
Weiterentwicklung des etablierten Programms ,FreD”, vorgestellt und von den Erfahrungen in der
Umsetzung berichtet. Gemeinsam mochten wir zudem die aktuellen Safer-Use-Empfehlungen beleuchten
und den Einsatz fur die Praxis diskutieren. Abschlie3end soll ein Einblick gegeben werden in das Lernmodul
~Cannabispravention” auf dem Campus Suchtpravention, einem Online-Lernangebot fur Fachkrafte der
Suchtpravention.

Die Veranstaltung bietet damit die Moglichkeit im kollegialen Austausch Wissen und Erfahrung zu teilen und
Herausforderungen zu diskutieren und neue Impulse flir die eigene Tatigkeit mitzunehmen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.



Programm

13:30
13:45

14:10

14:30
14:50
15:10
15:20
15:50
16:10

16:20
16:30

BegrifRung und Hinfihrung zum Thema

Programm , Realize it” und , Realize it x-tra”

Jennifer Matthies, bwlv Fachstelle Sucht Tuttlingen

Programm ,FreD - next level”

Sandy Doll, LWL Koordinationsstelle Sucht / Stephan Ridder, FEEDBACK -
Fachstelle fiir Jugendberatung & Suchtvorbeugung Dortmund
Austausch in Kleingruppen

Pause

Vorstellung Safer Use-Empfehlungen bei Cannabiskonsum
Austausch in Kleingruppen zum Thema , Safer Use”

Reflexion und Diskussion im Plenum

Vorstellung ,Campus Suchtpriavention” — Modul Cannabispravention
Linda FI6R3er, Landesstelle fiir Suchfragen

Abschluss und Ausblick

Ende der Veranstaltung



Programm

Programm ,Realize it” und ,Realize it x-tra” — Jennifer Matthies, bwlv Fachstelle Sucht Tuttlingen

Das Programm "Realize it /Realize it-xtra" ist ein Praventions- und Beratungsangebot, das Jugendliche und
junge Erwachsene dabei unterstitzt, ihren Cannabiskonsum zu reflektieren und gegebenenfalls zu
reduzieren oder einzustellen. Es ist ein strukturiertes Programm, welches Eigenverantwortung fordert, ohne
zwangslaufig Abstinenz vorauszusetzen. Im Vortrag werde ich die Inhalte und Methoden des Programms
vorstellen und aufzeigen, wie es in der Praxis eingesetzt werden kann.

Programm , FreD - next level” — Sandy Doll, LWL Koordinationsstelle Sucht / Stephan Ridder,
FEEDBACK - Fachstelle fiir Jugendberatung & Suchtvorbeugung Dortmund

Mit ,fred_online” steht das etablierte Suchtpraventionsprogramm ,, FreD” nun auchfiirdie digitale Nutzung
zur Verfugung. Zudem wurde in dem vom BMG geforderten Projektder Schwerpunkt auf das Setting Schule
gelegt. Wirgeben lhnen einen Einblick in ,fred_online” und berichten aus der Praxis liber die bisherigen
Erfahrungen und die Umsetzung des Programms. Zusatzlich stellen wir unsere Schul-Informationskampagne
und die neue Marketingstrategie fur das FreD-Programm vor.

~Campus Suchtpravention: Modul Cannabispravention” — Linda FI63er, Landesstelle flir Suchtfragen

Die Online-Lernplattform ,,Campus Suchtpravention” der Landesstelle bietet Fachkraften der
Suchtpravention eine neue und flexible Moglichkeit der Fort- und Weiterbildung. Der Lerncampus umfasst
unterschiedliche Lernmodule zu spezifischen Themen der Suchtpravention. Mit dem Input mochten wir
einen Einblick gebenin den Campus Suchtpravention, die Nutzungsmaoglichkeiten fir Fachkrafte erlautern
und die Inhalte und Ziele des Lernmoduls ,,Cannabispravention” vorstellen.



Anmeldung

Die Veranstaltung richtet sich an alle Fachkrafte der Suchtberatungsstellen, die im Bereich der
Pravention tatig sind und Interesse an einem kollegialen Austausch zum Themenschwerpunkt
~Cannabispravention — Frihintervention und Konsumkompetenz” haben.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Eine verbindliche Anmeldung richten Sie bitte an: info@Iss-bw.de
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung.

Anmeldeschluss: 17.10.2024

Veranstaltungsort
Die Veranstaltung findet online uber die Plattform zoom statt.
(den Zugangslink erhalten Sie einige Tage vor der Veranstaltung)

Veranstalter:

Landesstelle flir Suchtfragen

der Liga der freien Wohlfahrtspflege e.V.
in Baden-Wiurttemberg e.V.
Stauffenbergstral3e 3 .70173 Stuttgart

(T) 0711 61967-31

Titelbild: cendeced / stock.adobe.com
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