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Train-the-Trainer:
Naloxonschulung
Montag, 19. Mai 2025 11:00 bis 15:00 Uhr
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Irain-the-Trainer: Naloxonschulung

Drogennotfille, insbesondere Uberdosierungen mit Opioiden, sind lebensbedrohlich und erfordern sofortiges
Handeln. Neben dem Notruf (112) und den bekannten Erste-Hilfe-MaBnahmen steht in Deutschland seit Herbst
2018 das verschreibungspflichtige und erstattungsfihige Naloxon-Nasenspray (Nyxoid®) zur Verfigung.

Damit dieses lebensrettende Medikament mdaglichst vielen Opioidkonsumierenden und substituierten Menschen
zugdnglich gemacht werden kann, ist es entscheidend, dass potenzielle Anwenderinnen Uber das notwendige
Wissen zu Naloxon verfdgen und ihnen durch ein gezieltes Notfalltraining die Anwendung von Naloxon vermit-
telt werden.

Um entsprechende Notfalltrainings fur konsumierende und substituierte Menschen durchfihren zu kénnen und
den Wissenstransfer mit einheitlichen Inhalten umsetzen zu kénnen, bietet die Landesstelle fur Suchtfragen ge-
meinsam mit der Drogenverein Mannheim eine Train-the-Trainerschulung fur Fachkrdfte an.

Die Schulung richtet sich an Mitarbeiterinnen aus der Drogen- und Aidshilfe, Justizvollzugsanstalten sowie
Fachkrafte aus psychiatrischen Kliniken und Zentren fur Psychiatrie. Sie vermittelt Kenntnisse zur Anwendung
von Naloxon sowie zur methodischen Weitergabe dieses Wissens und beféhigt die Teilnehmenden, selbst Not-
falltrainings fur Opioidgebrauchende und Substituierte durchzufdhren.



Inhalte der Schulung

— Basiswissen: Opioide, Naloxon, Notruf

— Drogennotfalltraining mit Naloxon: Risikosituationen fur Uberdosierungen, Symptome, Naloxongabe,
Erste Hilfe MaBnahmen

— Kurzintervention als mdégliches Setting fur Trainings mit Klient:innen

— Informationen und Erfahrungen rund um die Organisation von Trainings

Referentin

Cornelia Schartner, Drogenverein Mannheim

Hinweis:

Wahrend der Veranstaltung stehen Brezeln und Obst als kleine Stdrkung zur Verfigung. Zudem werden Wasser, Tee
und Kaffee bereitgestellt. Bitte beachten Sie, dass keine lGngere Mittagspause eingeplant ist, in der die Méglichkeit
besteht, auBerhalb essen zu gehen. Wir bitten Sie daher, sich im Bedarfsfall selbst eine Kleinigkeit zu essen fir die
Mittagspause mitzubringen.



Montag 19. Mai 2025
von 11:00 - 15:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Release U21

Villastr. 11 | 70190 Stuttgart
Kosten: 100 EUR

Anmeldung bis 05. Mai 2025
unter info@drogenverein.de

Landesstelle fur Suchtfragen in Baden-Wurttemberg
Stauffenbergstr. 3 70173 Stuttgart 071161967-31 info@lss-bw.de
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